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  J Í D E L N Í Č E K
      Od 21.11.2022-25.11.2022
Pondělí
     chléb,pom.škvarková,mléko,jablka z vaší zahrádky,1a,b,3,7
                             polévka italská s těstovinou,1a,b
                             bram.šišky s cukrem a opeč.strouhankou,malinový sirup,1a,b,3,7                   
                         chléb šum.,žervé s pažit.,kedluben,čaj hruška-máslovka, 1a,b,3,7                                                                                                                                                                            
Úterý
              tvarohový šáteček,kakao,banány,1a,b,3,7
                        hovězí vývar s drobením,1a,b,3,9
                        rozlítaný španělský ptáček, dušená rýže,pomerančový sirup,1a,b,3,7
                        chléb,pom.žampiónová,mrkev,čaj bylinný na imunitu,1a,b,3,7                                                                       
Středa             chléb,turistická pěna,bílá káva,mandarinky,1a,b,3,7
                        polévka hrstková,1a,b,9
                        ob.rybí filé se sýrem,br.kaše,zel.salát s mrkví,ov.sirup, 1a,b,3,4,7                  
                        chléb,pom.z baby bellu,okurka,čaj borůvka s rakytník.,1a,b,3,7
Čtvrtek            chléb, pom.vaječná s cibulkou,mléko, hrušky, 1a,b,3,7
                        česnečka, 3
                   kuře na paprice, těstoviny, sirup aloe vera, 1a,b,7                            
                        ob.chléb,máslo,learrdammer,led.salát,čaj švest.-meduňka,1a,b,3,7
Pátek              chléb,pom.z nivy,mléko,jablka z vaší zahrádky,1a,b,3,7
                       polévka drožďová,1a,b,3
                       zapečená brokolice s uz.masem,brambor,sirup lesní směs,1a,b,3,7   
                            chléb,bylinkové pom.máslo,okurka,čaj zimní pohádka,1a,b,3,7
Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Děti ze sluníček si pomazánku na chleba mažou sami
