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   J Í D E L N Í Č E K
      Od 30.5.2022-3.6.2022
Pondělí
     chléb,pom.ze tří druhů sýra,mléko,jablko,1a,b,3,7
                             polévka zeleninová,1a,b,9
                             koprová omáčka,vajíčko,houskový knedlík,citrónový sirup,1a,b,3,7                   
                         obložený chléb se šunkou,mrkev,čaj hruška-máslovka, 1a,b,3,7                                                                                                                                                                            
Úterý
              chléb,pom.pórková,mléko,banán,1a,b,3,7
                        polévka frankfurtská,1a,b
                        kynuté buchty s tvarohem,jahodový sirup, 1a,b,3,7
                        chléb,pom.vaječná,okurka,čaj bylinný na imunitu,1a,b,3,7                                                                       
Středa             tvarohový šáteček,bílá káva,jahody,1a,b,3,7
                        polévka pohanková,1a,b,9
                        stripsy,hranolky,polárkový dort,sirup aloe vera,1a,b,3,7                    
                        chléb,pom.z mozzarelly,led.salát,čaj čer.bez-ostružina,1a,b,3,7
Čtvrtek            chléb,pom.z Almete,mléko,bylinkový čaj,hrušky,1a,b,3,7
                        vývar s kapáním,1a,b,3,9
                        španělský ptáček,rýže,pomerančový sirup,1a,b,3,7                                     
                        chléb lněný,pom.salámová,kedluben,čaj švestka-meduňka, 1a,b,3,7
Pátek              chléb,pom.z rybího filé,bílá káva,jablko,1a,b,3,4,7
                       polévka kapustová,1a,b
                       těstovinový salát s kuř.masem a suš.rajčaty,mal.sirup, 1a,b,3,7       
                           chléb,pažitková pom.,ředkvičky,Bio čaj s citrónem, 1a,b,3,7
Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Děti ze sluníček si pomazánku na chleba mažou sami
