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     J Í D E L N Í Č E K
      Od 14.3.2022-18.3.2022
Pondělí
     makový závin,mléko,pomerančový čaj,jablko,1a,b,3,7
                             polévka bramborová,1a,b,3,9
                             čočka na kyselo,vajíčko,sirup lesní směs, 1a,b,3,7
                         obložený chléb leerdammerem,mrkev,lip.čaj,1a,b,3,7
Úterý
              cereální kaiserka s máslem,kakao,malinový čaj,banán,1a,b,3,7
                        polévka cibulová s kukuřičnými lupínky, 1a,b,3
                        cikánská pečeně,dušená rýže,jahodový sirup, 1a,b,3,7
                        chléb,pom.z ricotty,okurka,čaj lesní směs,1a,b,3,7                                                        
Středa             chléb,pom.z Ajvaru,mléko,ovocný čaj,kiwi,1a,b,3,7
                        polévka kledlubnová,1a,b,3
                        francouzské brambory,sterilovaná okurka,malinový sirup,1a,b,3,7                    
                        chléb,pom.z cottage,kedluben,čaj malina-vanilka,1a,b,3,7
Čtvrtek            chléb,pom.tuňáková,bílá káva,bylinkový čaj,mandarinka,1a,b,3,4,7
                        vývar s nudlemi,1a,b,9
                        segedínský guláš,houskový knedlík,pomerančový sirup,1a,b,3,7                                     
                        chléb,pom.cizrnová,okurka,čaj zimní pohádka, 1a,b,3,7
Pátek              chléb,šunková pěna,mléko,hruškový čaj,jablko,1a,b,3,7
                       polévka z rybího filé s opraženou houstičkou,1a,b,3,7     
                       čevabčiči,brambor,zeleninová obloha,sirup aloe vera, 1a,b,9                  
                           chléb,pom.pažitková, cherry rajče,zelený čaj, 1a,b,3,7
Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
