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J Í D E L N Í Č E K
Od 1.11.2021-.5.11.2021
Pondělí
      chléb,žloutková pěna,mléko,jablko, 1a,b,3,7
                               polévka česneková 1a,b
                               ryba hoki se zel.a ajvar.,brambor,salát z čín.zelí,ov.sirup, 1a,b,3
                          chléb,pom.pórková,kapie,čaj s citrónem,1a,b,3,7
Úterý
              cereální pletýnka s máslem,kakao,švestky, 1a,b,3,7
                        polévka kedlubnová s kukuřičnými lupínky, 1a,b,9
                        játra na cibulce,dušená rýže,malinový sirup 1a,b,3
                        chléb,masová pomazánka,okurka,bylinkový čaj,1a,b,3,7
Středa               chléb,pom.z cottage, mléko,hroznové víno,1a,b,3,7
                          polévka italská s těstovinou,1a,b,3,9
                               francouzské brambory, červená řepa,citrónový sirup,1a,b,3,7
                          chléb,pom.švédská,kedluben,zelený čaj,1a,b,3,4,7                                                                                                                                                                                                                                                                                        
Čtvrtek             makový závin, horká čokoláda, mandarinka, 1,a,b,3,7
                         polévka zeleninová s pohankou, 1a,b,3,9
                         lasagne, sirup multivitamín, 1a,b,3,7
                         obložená veka se šunkou, mrkev, lipový čaj s medem, 1a,b,3,7
Pátek                chléb,žervé s jogurtem,mléko,jablko,1a,b,3,7
                         vývar s nudlemi,1a,b,3,9
                         bram.knedlíky s uz.masem,steril.zelí,sirup lesní směs,1a,b,3,7
                         rýžový chlebíček,ovocný talířek,čaj brusinkový,1a,b,3,7
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                           Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
