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Pondělí 9.11.2020

Přesnídávk
chléb, pom.drožďová, mléko, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
cibulová, 1a

Oběd
debrecínský guláš, chléb, malinový sirup, 1a,b

Svačina
chléb, sýrová pěna,okurka, jahodový čaj, 1a,b,3,7

Úterý 10.11.2020

Přesnídávk
loupáček,kakao, banán, 1a,b,3,7

Polévka
rajčatová s rýží, 1a

Oběd
drůb.jarní sekaná se špenátem,bram.kaše,led.salát, jah.sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb,pom.tvarohová s pažitkou,mrkev, čaj bezový květ, 1a,b,3,7

Středa 11.11.2020

Přesnídávk
chléb,pom. tuňáková  s cibulkou,mléko, hroznové víno, 1a,b,3,4,7

Polévka
vývar s tarhoňou, 1a,b

Oběd
kachna,červené zelí,brambor.knedlík,martinské rohlíčky,sirup, 1a,b

Svačina
veka,smetanová lučina, kedluben, čaj hruška-rakytník, 1a,b,3,7 

Čtvrtek 12.11.2020

Přesnídávk
chléb,pom.pórková, mléko,jablko, 1a,b,3,7

Polévka
mrkvová, 1a,b 

Oběd
šunkofleky,sterilovaná okurka, sirup aloe vera, 1a,b,3,7

Svačina
cereální kuličky s mlékem,ovoce, malinový čaj, 1a,b,3,7

Pátek 13.11.2020

Přesnídávk
chléb, pom. ředkvičková,mléko, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
selská, 1a,b,9

Oběd
obalovaná aljašská treska, brambor, sirup lesní směs, 1a,b

Svačina
obložený chléb, okurka, čaj multivitamín,a,b,3,7

Jídlo
obsahuje alergeny.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.

Seznam alergenů:
 


Změna jídelníčku  vyhrazena
