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Pondělí 16.11.2020

Přesnídávk
chléb,pom.z tav.sýra, mléko, jablka z naší zahrádky, 1a,b,3,7

Polévka
z jarní zeleniny, 1a,9

Oběd
špagety s kečupem a strouhaným sýrem, malinový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb šum., pom.bylinková, okurka, jahodový čaj, 1a,b,3,7

Úterý 17.11.2020

Přesnídávk    


Polévka



Oběd
státní svátek

Svačina



Středa 18.11.2020

Přesnídávk
chléb, pom.rybičková,bílá káva, jablka z naší zahrádky,1a,b,3,4,7,

Polévka
krupicová s vejcem, 1a,b,3,7

Oběd
vepřové kostky na česneku,dušená rýže, pom.sirup,1a,b,3

Svačina
chléb,pom. škvarková, mrkev,čaj hruška-rakytník, 1a,b,3,7

Čtvrtek 19.11.2020

Přesnídávk
chléb,pom.z parenice,mléko,jablka z naší zahrádky, 1a,b,3,7

Polévka
kapustová, 1a

Oběd
losos na másle,dom.tat.omáčka, brambor,sirup aloe vera, 1a,b,3,4,7

Svačina
chléb, pom. z Almete, rajče, malinový čaj, 1a,b,3,7

Pátek 20.11.2020

Přesnídávk
chléb, žloutková pěna, kakao, jablka z naší zahrádky, 1a,b,3,7

Polévka
bramborová, 3,7,9

Oběd
fazolový kotlík, ovocný  sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb,pom. masová, okurka, čaj multivitamín, 1a,b,3,7
 


Změna jídelníčku  vyhrazena

