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Pondělí 9.3.2020

Přesnídávk
„namaž si sám“chléb, pom.z uz.tofu,b. káva, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
bramborová, 1a,b,3,9

Oběd
buchtičky s krémem, malinový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb šum., pom.paštiková, okurka, jahodový čaj, 1a,b,3,7

Úterý 10.3.2020

Přesnídávk
vánočka, kakao, banán, 1a,b,3,7

Polévka
květáková, 1a,3

Oběd
francouzské brambory, steril.okurka, jah. sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb, pom. faleš. humrová, brokolice, čaj bez.květ, 1a,b,3,7

Středa 11.3.2020

Přesnídávk
chléb, medové máslo, mléko, hruška, 1a,b,3,7

Polévka
vývar s hvězdičkami, 1a,9

Oběd
svíčková na smetaně, hous.knedlík, sirup les. směs, 1a,b,3,7

Svačina
ob. chléb, máslo, šunka, kedluben, čaj hruška-rak., 1a,b,3,7

Čtvrtek 12.3.2020

Přesnídávk
„namaž si sám“chléb, pom. hermelín., kakao, kiwi, 1a,b,3,7

Polévka
 zelná s klobásou, 1a

Oběd
 vep.panenka,  čes.dip,šťouch. brambory,  ov.sirup,1a,b,3,7

Svačina
chléb, pom. švédská, mrkev, malinový čaj, 1a,b,3,7

Pátek 13.3.2020

Přesnídávk
„namaž si sám“chléb, pom. tvar.s mrk.,mléko,jablko, 1a,b,3

Polévka
zeleninová, 1a,9

Oběd
kuře v rajčat.-smetan. omáčce, těstoviny,pom.sirup,1a,b,3,7

Svačina
chléb, máslo, vajíčko, ledový salát, čaj multivitamín, 1a,b,3,7
 


Změna jídelníčku  vyhrazena
