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  J Í D E L N Í Č E K
  Od 6.3.2023-10.3.2023
Pondělí
    chléb,pom.z mozzarelly,mléko,jablko,1a,b,3,7
                           polévka vločková,1a,b,9
                        palačinky s jahodovým džemem,kakao,1a,b,3,7                                                                                                                                                                          
                                  obložený chléb se šunkou,mrkev,čaj hruška-máslovka, 1a,b,3,7
Úterý
              rohlík s máslem,kakao,banán,1a,b,3,7
                        vývar s bulgurem, 1a,b,9
                        králík na smetaně,houskový knedlík,pomerančový sirup,1a,b,3,7
                        chléb,pom.cizrnová,ledový salát,bylinný čaj,1a,b,3,7                                                                       
Středa             chléb,pom.z Vltavínu,mléko,kiwi,1a,b,3,7
                        polévka květáková,1a,b,7
                        mletý řízek,bram.kaše,okurkový salát,sirup lesní směs,1a,b,3,7                  
                        chléb,pom. paštiková,kedluben,čaj višeň-banán,1a,b,3,7
Čtvrtek            jogurtový nápoj,loupáček,hrušky,1a,b,3,7
                        polévka zeleninová se sýrovým kapáním,1a,b,7,9
                   hovězí nudličky po znojemsku,rýže,jah.sirup,1a,b,3,7                            
                        chléb,pom.z olejovek,okurka,čaj švestka-meduňka,1a,b,3,4,7
Pátek               chléb,pom.z Almete,bílá káva,jablko,1a,b,3,7    
                        polévka hrstková,1a,b
                        špagety po boloňsku,strouhaný sýr,bezinkový sirup,1a,b,3
                        chléb,máslo,vajíčko,zelenin.talířek,čaj brus. s echinaceou, 1a,b,3,7
Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Děti ze sluníček si pomazánku na chleba mažou sami
