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   J Í D E L N Í Č E K
      Od 13.6.2022-17.6.2022
Pondělí
     chléb,pom.hermelínová,mléko,jahody,1a,b,3,7
                             polévka česnekový krém,1a,b,9
                             čevabčiči,brambor,zeleninová obloha,citrónový sirup,1a,b,3,7                   
                         obložený chléb,mrkev,čaj hruška-máslovka, 1a,b,3,7                                                                                                                                                                            
Úterý
              rohlík s máslem,kakao,meloun,1a,b,3,7
                        polévka vločková,1a,b,9
                        hovězí guláš,houskový knedlík,jahodový sirup, 1a,b,3,7
                        chléb,pom.masová,okurka,čaj bylinný na imunitu,1a,b,3,7                                                                       
Středa             chléb,pom.z tofu,mléko,hrušky,1a,b,3,7
                        polévka uzená s kroupami,1a,b
                        šunkofleky,okurkový salát,sirup aloe vera,1a,b,3,7                    
                        chléb,máslo,jah.džem,ov.talířek,čaj čer.bez-ostružina,1a,b,3,7
Čtvrtek            chléb ve vajíčku,bílá káva,bylinkový čaj,meloun,1a,b,3,7
                        polévka čočková,1a,b,3,9
                        kuře na másle,šťouch.brambor,pomerančový sirup,1a,b,3,7                                     
                        chléb,pom.z krab.tyčinek,kedluben,čaj švestka-meduňka, 1a,b,3,7
Pátek              chléb,pom.ze tří druhů sýra,kakao,jablko,1a,b,3,7
                       polévka bramboračka,1a,b
                       masové nudličky po čínsku,dušená rýže,malinový sirup, 1a,b,3,7       
                           chléb,máslo,okurka,Bio čaj s citrónem, 1a,b,3,7
Změna jídelníčku vyhrazena
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Děti ze sluníček si pomazánku na chleba mažou sami
