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Pondělí   7.6.2021

Přesnídávka
chléb,pom.ze strouh.sýra,mléko, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
pohanková, 1a,b,3,7

Oběd
salát s tuňákem a kukuřicí,malinový sirup, 1a,b,3,4,7

Svačina
chléb,pom.paštiková,cherry rajče, jahodový čaj, 1a,b,3,7

Úterý     8.6.2021

Přesnídávka
tvarohový šáteček, kakao, banán, 1a,b,3,7

Polévka
vývar s písmenky, 1a,b,9

Oběd
vepřové maso v mrkvi, brambor, jahodový sirup, 1a,b,7

Svačina
chléb,pom.celerová, zeleninový talířek, čaj bezový květ, 1a,b,3,7

Středa   9.6.2021

Přesnídávka
chléb,pom.z cottage, bílá káva, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
luštěninová, 1a,b,3,7

Oběd
zapečené těstoviny s uzeninou,pomerančový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb Racio, žloutková pěna,kedluben,čaj hruška-rakytník, 1a,b,3,7

Čtvrtek  10.6.2021

Přesnídávka
chléb,pom. z baby belu, mléko, hrušky, 1a,b,3,7

Polévka
rajčatová, 1a,b

Oběd
hejk se sušenými rajčaty,brambory,sirup aloe vera, 1a,b,4,7

Svačina
obložený chléb toustovým sýrem,okurka, malinový čaj, 1a,b,3,7

Pátek      11.6. 2021

Přesnídávka
chléb, pom.z brynzy, bílá káva, jablko, 1a,b,3,7

Polévka         z jarní zeleniny, 9

Oběd
krupicová kaše,sirup lesní směs, 1a,b,7

Svačina
chléb, rozhuda, mrkev, čaj multivitamín, 1a,b,3,7
 


Změna jídelníčku  vyhrazena
