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Pondělí 22.2.2021

Přesnídávk
chléb, pom. sýrová, kakao, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
cuketový krém, 1a,b,7

Oběd
krůtí medailonky na bylinkách,zap.smet.brambory, mal.sirup,1a,b,3,7

Svačina
chléb, drůbeží pomazánka, okurka, jahodový čaj, 1a,b,3,4,7

Úterý 23.2.2021

Přesnídávk
tvarohový šáteček, mléko, banán, 1a,3,7

Polévka
vývar s celozrnným kapáním, 1a,9

Oběd
hovězí po námořnicku, dušená rýže, sirup aloe vera, 1a,b,3,7

Svačina
chléb,pom. z červené řepy, cherry rajče, čaj bezový květ, 1a,b,3,7

Středa 24.2.2021

Přesnídávk
rohlík s máslem,kakao,čaj lesní směs, kaki, 1a,b,3,7

Polévka
selská, 1a,3,7

Oběd
čočka na kyselo,vajíčko, pomerančový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb lám.,pom.tuňáková, kedluben, čaj hruška-rakytník,1a,b,3,4,7

Čtvrtek 25.2.2021

Přesnídávk
 cereální pečivo se šlehanou lučinou, mléko, mandarinka, 1a,b,3,7

Polévka
 zeleninová s vločkami, 1a,9

Oběd
 vepřové výpečky, špenát, bramborový knedlík, citrónový sirup,1a,b

Svačina
 jahodový jogurtový nápoj, banketka, ovoce, malinový čaj,1a,b,3,7

Pátek 26.2.2021

Přesnídávk
chléb, pom.hermelínová, bílá káva, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
italská s hvězdičkami, 3,9

Oběd
šunkofleky, okurkový salát, rybízový sirup,1a,b,3

Svačina
obložený chléb, mrkev, čaj multivitamín, 1a,b,3,7
 


Změna jídelníčku  vyhrazena
