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Pondělí 10.2.2020

Přesnídávk
obilné kuličky s mlékem, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
vývar s játrovou zavářkou, 1a,3,7

Oběd
rizoto, strouhaný sýr, ledový salát, malinový sirup, 1,3,7

Svačina
chléb, pom.vaječná, mrkev, jahodový čaj, 1a,b,3,7

Úterý 11.2.2020

Přesnídávk
houska s máslem, kakao, banán, 1a,b,3,7

Polévka
pohanková, 1a

Oběd
rajská omáčka s masovými koulemi, vřetena, jahodový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb, pom.pórková, kedluben, čaj bezový květ, 1a,b,3,7

Středa 12.2.2020

Přesnídávk
„namaž si sám“chléb, pom.z parenice, mléko, kiwi, 1a,b,3,7

Polévka
zeleninová s kuskusem, 1a,9

Oběd
vepřové v mrkvi, brambor, sirup lesní směs, 1a,b,3,7

Svačina
chléb, pom. paštiková, kapie, čaj hruška-rakytník, 1a,b,3,7

Čtvrtek 13.2.2020

Přesnídávk
jahodový jogurt, piškoty, hrušky, 1a,b,3,7

Polévka
gulášová, 1a

Oběd
hrachová kaše, párek, sirup aloe vera, 1

Svačina
chléb šumavský, pom. z krabích tyčinek, okurka, malinový čaj, 1a,b,3,7

Pátek 14.2.2020

Přesnídávk
„namaž si sám“chléb, pom. z tav.sýra s paž., bílá káva, jablko, 1a,b,3,7

Polévka
kulajda, 1a,3

Oběd
aljašská treska s Ajvarem, brambor, pomerančový sirup, 1a,b,3,7

Svačina
chléb, máslo, ředkvičky, čaj multivitamín, 1a,b,3,7

Jídlo
obsahuje alergeny.
Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.

Seznam alergenů:
 


Změna jídelníčku  vyhrazena
